
 

ЗАТВЕРДЖУЮ 

Завідувач КЗ «ДНЗ № 19 ВМР» 

  Ванда ХАРМАТОВА 

 

ПЛАН 

заходів спрямованих на запобігання і протидії насильства та жорстокого 

поводження з дітьми у КЗ «ДНЗ № 19 ВМР» на 2026 рік. 

Мета: створення безпечного,  вільного від насильства та жорстокого 

поводження освітнього середовища у закладі дошкільної освіти, формування у 

дітей, педагогів та батьків культури ненасильницької поведінки, попередження 

випадків жорстокого поводження з дітьми та своєчасне виявлення і реагування на 

них. 

Завдання: 

 забезпечити захист прав та інтересів дітей; 

 формувати у дітей навички безпечної поведінки; 

 підвищити обізнаність педагогів щодо запобігання насильству; 

 налагодити співпрацю з батьками щодо виховання дітей без застосування 

насильства; 

 створити систему раннього виявлення випадків жорстокого поводження з 

дітьми; 

 зміна авторитарних методів виховання на партнерські, підвищення 

батьківської відповідальності. 

Очікувані результати 

 створення безпечного та доброзичливого середовища у ЗДО; 

 підвищення обізнаності дітей, педагогів та батьків щодо проблеми насильства; 

 формування у дітей навичок доброзичливого спілкування; 

 своєчасне виявлення та попередження випадків жорстокого поводження з 

дітьми. 

 
№ 
з/п Зміст роботи 

Термін 
виконання Відповідальні 

Очікуваний 
результат 

1. Організаційно-методичні заходи 
1.1 Ознайомлення 

педагогічного колективу з 
нормативно-правовими 
документами щодо захисту 
прав дитини 

Лютий - 

2026 

Вихователь-
методист 

Підвищення 

юридичної 

грамотності 

педагогів 

1.2 Опрацювання положення 

про запобігання та протидію 

насильству  

та жорстокому поводженню з 

дітьми в комунальному 

закладі  

«Дошкільний навчальний 

заклад № 19 Вінницької 

17 лютого Завідувач Затвердження 

положення  



 

міської ради» 

1.3 Оприлюднення положення 

про запобігання та протидію 

насильству  

та жорстокому поводженню з 

дітьми в комунальному 

закладі  

«Дошкільний навчальний 

заклад № 19 Вінницької 

міської ради» на сайді закладу 

Лютий Адміністратор 
сайту  

Інформація на 

сайті ЗДО 

1.4 Оновлення куточка безпеки: 

розміщення номерів «гарячих 

ліній» (Національна дитяча 

гаряча лінія, поліція, служба у 

справах дітей). 

Протягом 

року 

Вихователь-
методист 

Підвищення 

обізнаності 

громадян 

1.5 Семінар-практикум для 

педагогів «Створення 

безпечного освітнього 

середовища у ЗДО» 

Квітень Вихователь-
методист 

Підвищення 

фахового рівня 

педагогів 

2. Робота з колективом 

2.1 «Алгоритм дій персоналу у 

разі виявлення ознак 

жорстокого поводження з 

дитиною» 

Лютий Завідувач Володіння 

алгоритмом дій 

2.2 Консультація «Ознаки 

насильства над дитиною та 

алгоритм дій працівників 

ЗДО» 

Березень Практичний 
психолог 

Розуміння 

прихованих 

ознак 

2.3 Обговорення педагогічних 

ситуацій «Як діяти» 

Квітень Вихователь-
методист 

Методична 

готовність 
2.4 Тренінг «Профілактика 

професійного вигорання як 

запобіжник педагогічної 

агресії» 

Травень Практичний 
психолог 

Підвищення 

стресостійкості 

3. Робота з вихованцями 

3.1 Коло друзів:  

«Вчимося миритися та 

ділитися» 

«Кожен з нас особливий: 

повага до іншого» 

Протягом 

року 

Педагоги Самостійне 

примирення, 

вміння 

домовлятися 

3.2 Перегляд та обговорення з 

дітьми повчальних 

мультфільмів про дружбу та 

взаємоповагу 

Протягом 

року 

Педагоги Культура 

спілкування, 

емпатія та 

підтримка 
3.3 Проведення лялькового 

театру «Казка про те, як 

Березень Музичний 
керівник 

Зниження 

психоемоційної 



 

Зайчик навчився казати "НІ"» Педагоги  напруги 

3.4 Арт-терапія: 

«Мій безпечний світ»  

«Парасолька захисту» 

Квітень Педагоги Вербалізація 

почуттів 

3.5 Виставка дитячих малюнків 

«Світ без насильства» 

Травень Педагоги Обговорення 

секрет безпеки 

4. Робота з батьками 

4.1 Години відвертого 

спілкування «Виховання без 

биття: як домовитися з 

дитиною без крику» 

У кожну 

середу 

тижня  

Завідувач 
Вихователь-
методист 
Практичний 
психолог 
Батьки 

Зміцнення 

іміджу закладу 

4.2 Консультація для батьків «Як 

виховувати дитину без 

покарань» 

Березень Завідувач Єдиний підхід 

4.3 Чек лист «10 ознак того, що 

вашу дитину ображають (у 

садочку чи на вулиці)» 

Квітень Вихователь-
методист 

Зміна фокусу 

контролю 

4.4 Круглий стіл «Психологічне 

насильство: чому ігнорування 

та залякування руйнують 

психіку» 

Травень Психолог Чітке 

розрізнення 

видів 

насильства 
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